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Valmistelija: talous- ja hallintojohtaja
Kuntaan on saapunut 9.3.2026 seuraava aloite:
"Arvoisat Sonkajarven kunnan paattajat!

Me palvelukeskus Tuulikanteleen tydntekijat toivomme Sonkajarven
kunnalta panostusta myds tehostetussa palveluasunnoissa olevien
ikdihmisten asumisymparistéon, kulttuuri- ja harrastetoiminnan
tukemiseen.

Kulttuurihyvinvointipooli on pitanyt tarkeana sita, etta idkkaiden henkildiden
asumisympariston on sovelluttava yhteisélliseen toimintaan, kuten taide-
esitysten seuraamiseen, taiteen ja kulttuurin kokemiseen seka
ryhmamuotoiseen harrastetoimintaan. On tarkeaa, ettd asukkaat voivat
jarjestaa asuinymparistdéssaan tai sen laheisyydessa yhteista toimintaa
omaehtoisesti tai osallistua jarjestdjen, kunnan tai muiden toimijoiden
tuottamaan toimintaan.

Sonkajarven kunnan hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2022-2025 on
kirjattu yhdeksi kehitettavaksi asiaksi nimenomaan ikaihmisten
hyvinvointiin panostaminen. Suunnitelman mukaan on huolehdittava paitsi
kotona asuvien, myds palveluasunnossa asuvien ikaihmisten
hyvinvoinnista. Ikdantyvasta vaestosta huolehtiminen yhdessa kolmannen
sektorin kanssa. Korostettu panostamista elakelaisten matalan kynnyksen
harrastemahdollisuuksiin.

Koemme suurena puutteena Palvelukeskus Tuulikanteleessa asuvien
vanhuksien yhteisen kokoontumistilan "yhteisen olohuoneen” puutteen.
Seurakunnan hartaudet, erilaiset musiikki esitykset yms. on jouduttu tilan
ahtauden takia pitdmaan usein vetoisissa aulatiloissa. Naihin tiloihin sopii
vain pieni osa halukkaista asukkaista. Kokoontumiset tapahtuvat
kulkureiteilla, joten ne myos hankaloittavat muuta yksikdiden toimintaa ja
likkumista. Toki tarkeitd ovat my0ds yksikoissa tapahtuvat viriketuokiot,
vuoteessa oleville asukkaille. Ympariston virikkeellisyyden takia olisi hyvin
tarkeaa, ettd vanhukset paasisivat nauttimaan kulttuuri elamyksista, myos
hoitoyksikon ulkopuolelle. Tehostetussa palveluasunnossa oleville tama
voi useimmilla olla ainut kosketus ns. ulkomaailmaanheidan heikentyneen
terveydentilansa takia. Yhteisissa tiloissa olisi myds mahdollista jarjestaa
erilaista harrastetoimintaa halukkaille esim. kolmannen sektorin toimesta
tai palvelukeskuksen omana toimintana. Yhteinen tila lisaisi eri yksikdiden
vanhusten kanssakaymista, yhteisollisyytta ja antaisi kaivattua sisaltoa
paiviin. Asukkailla ja heidéan omaisillaan olisi mahdollista vetaytya
"yhteiseen olohuoneeseen” viettdmaan yhteista aikaa. Asukkaiden huoneet
ovat usein niin ahtaita, ettei useamman henkildn vierailut yhta aikaa ole
mahdollisia. Tilassa voisi olla pieni keittidpiste, jossa olisi mahdollista
keitella kahvit. Tilassa olisi mahdollista jarjestda omaisten toimesta
asukkaiden syntymapaivia, muistotilaisuuksia tai muita perhetapahtumia.

Talla hetkelld Palvelukeskus Tuulikanteleen alakerrassa oleva (sisaantulo
aulan vastapaata) tila toimii varastotilana. Tila olisi varmasti mahdollista
palauttaa alkuperaiseen tarkoitukseensa kohtuullisin kustannuksin. Tilasta
voisi olla iloa my6s kolmannen sektorin toimijoille kokoontumispaikkana.
Tilaa voisi mahdollisesti vuokrata my6ds ulkopuolisislle tarpeen mukaan.



Paatdsesitys

Paatos

Myds henkildstoltad puuttuu talla hetkelld asianmukainen kokoontumistila.
Kokoontumiset ovat tapahtuneet entisen keittion tiloissa. Toivomme myds
panostusta piha-alueen viihtyvyyteen. Piha ei talla hetkella kutsu
ulkoilemaan. Paahteinen, asfaltoitu piha ei ole kovinkaan aisteja aktivoiva
tai virikkeellinen ymparistd kenellekaan. Viihtyisyytta olisi helppo luoda
erilaisilla pensas- ja kukkaistutuksilla, (tien ja piha-alueen vieresta
pengeraluetta voitaisiin elavoéittaa istutuksin), kevyilla pergola rakenteilla tai
esimerkiksi vesielementein. Viihtyva piha-alue ja sisdankaynti olisi
positiivinen kayntikortti tarjottaville palveluille.

Meidan tulisi kiinnittdd huomiota myds vanhusten tasavertaisuuteen.
Mosaiikissa vanhusten ulkoilulle on luotu esteettomot, turvalliset puitteet,
niin miksi ei myos meille! Meiltd puuttuu taysin ulkoiluun tarkoitettu alue!

Mielestdmme vanhusten ja lasten yhteistoimintaa pitdisi kehittdd. Tahan
saakka olemme pyydettdessa padsseet nauttimaan lasten esityksista ja
erilaisita vierailuista omassa toimintaymparistdssamme. Palvelukeskuksen
yhteydessa sijaitseva Nallelan paivakoti ja aidattu ulkoilualue voisivat
palvella myds vanhusten virikeymparisténa. Mustikkalammen ymparistéon
tehty laavu voisi tarjota uutta viriketta vanhuksille. Kuitenkin olisi erittain
tarkeaa, etta estettémyys olisi huomioitu ndissa kohteissa. Palvelukeskus
Tulikanteleen ymparisto on ulkoilun kannalta haasteellinen. Palvelukeskus
sijaitsee maen rinteessa, joka hankaloittaa liikuntaesteisen liikkumista.
Myds pydratuolilla tydntdaminen on useimmille omaisille ja jopa hoitajille
haastavaa vaihtelevan ympariston takia.

Nahdaanko lisdantyva vanhusvaestd kunnassamme vain menoerana?
Haluamme liittda tdhan aloitteeeemme, myds keskudessamme
keskustelua herattaneen kysymyksen.

Miksi ja milloin Sonkajarven kunnassa on luovuttu palveluasunnossa
menehtyneiden asukkaiden suruliputuksista? Tama ei ole tietojemme
mukaan yhteisessa linjassa muiden Pohjois-Savon hyvinvointialueilla
olevien yksikoiden kanssa. Suruliputus on yksi kaunis tapa kunnioittaa
edesmennytta asukasta.

Pienilla teoilla on usein suuri vaikutus vallitsevaan ajattelutapaan!

Toivomme, etta paattajana haluatte olla tukemassa arvokasta ja
mahdollisimman taysipainoista vanhuutta myos tehostetussa
palveluasunnoissa asuville vanhuksille. Olette tervetulleita tutustumaan ja
kuuntelemaan lisda ajatuksiamme.

Olemme henkildkuntana valmiina antamaan "talkootyépanosta” ja
ideoimaan seka sisa- ettd ulkotiloja vanhusten hyvaksi! Varmasti myds
kolmatta sektoria voisi haastaa mukaan talkoisiin.

Asukkaiden puolesta;
Palvelukeskus Tuulikanteleen henkilokunta. ”

Kunnanjohtaja:
Kunnanhallitus paattaa lahettaa aloitteen tekniselle lautakunnalle.

Lisaksi kunnanhallitus toteaa, ettd Sonkajarven kunnan sosiaali- ja
terveystoimen palvelujen jarjestamisesta on vastuussa Pohjois-Savon
hyvinvointialue, jolle Sonkajarven kunta vuokraa sen tarvitsemat tilat.

Kunnanhallitus:
Kunnanhallitus yksimielisesti paatti I1ahettaa aloitteen tekniselle
lautakunnalle. Lisaksi kunnanhallitus totesi, ettd Sonkajarven kunnan



sosiaali- ja terveystoimen palvelujen jarjestamisesta on vastuussa Pohjois-
Savon hyvinvointialue, jolle Sonkajarven kunta vuokraa sen tarvitsemat
tilat.

Lisaksi kunnanhallitus yksimielisesti paatti Iahettaa aloitteen toimenpiteita
varten Pohjois-Savon hyvinvointialueen aluehallitukselle.



