
 
Sonkajärven kunnan perusopetuksen opetussuunnitelman tarkistaminen 1.8.2026 alkaen: 
Liikunnallinen elämäntapa 
  
Sivistyslautakunta 27.05.2026 § 59   
206/12.00.01.00/2026  

Valmistelija: Sivistystoimen esihenkilö 
 

Opetushallitus on antanut muutosmääräyksen OPH-7885-2025 koskien 
perusopetuksen opetussuunnitelman muuttamista liikunnallista 
elämäntapaa edistäväksi. Muutokset koskevat lukuja 3 ja 4 ja ne on 
esitetty liitteessä. Paikallinen täydennys edellytetään yhteen kohtaan. 
 
Määräysten mukaiset opetussuunnitelmat on otettava käyttöön viimeistään 
1.8.2026. 

 
Lapsivaikutusten arviointi: 
Päätöksen vaikutukset hyvinvointiin ovat myönteiset 
Päätöksen vaikutukset turvallisuuteen ovat myönteiset 
Päätöksen vaikutukset osallisuuteen ovat myönteiset 
 
 

Päätösesitys Sivistystoimen esihenkilö 
Sivistyslautakunta päättää hyväksyä liitteen mukaisen perusopetuksen 
opetussuunnitelman tarkistuksen liikunnallisen elämäntavan edistämisestä. 
Opetussuunnitelman tarkistus astuu voimaan 1.8.2026. 

 
Päätös Sivistyslautakunta: 

Sivistyslautakunta yksimielisesti hyväksyi päätösesityksen. 
________ 
  

 
 


